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Zalozeni porostu maku

ing. Jan SABATKA, csc.

Odborny poradce

Zpracovani pady neni mozné chapat pouze jako jeden konkrétni zasah pro zaloZeni porostu,
ale jako soubor agrotechnickych operaci upravujicich padni poméry. Snahou musi byt dostat ptdu
do vyborného strukturdlniho stavu, protoZe jenom takova plida umozZiiuje bezproblémové zaloZeni
porostu a jeho vyvoj. A co je mozna nejdllezitéjsi, takova plida je obdélavatelna i za horsich klima-
tickych podminek.

Prvotni je proto stanovit ukoly, které musi zpracovani pldy plnit. Soucasti dalsi ¢asti je po-
chopeni problematiky zpracovatelnosti plidy a stanoveni postupl, jak s padou zachazet, aby se udr-
Zela co nejdéle ve zpracovatelném stavu. Samoziejmé s ohledem na pldni a ptfirodni podminky.
A teprve potom je mozné se zabvat vlastnim postupem pripravy pldy pro péstovani maku. Musim
zdUraznit, Ze vSechny tyto zasady plati nejen pro mak, ale i ostatni plodiny. Je logické, Ze Uspéch ma-
Ze byt zarucen pouze v pfipadé, Ze se vSechny stanovené ukoly a postupy resi v pribéhu celého
osevniho postupu. Zpracovani pldy je tedy tfeba chapat jako komplexni proces, pti kterém se vytvari
optimalni strukturni stav pady.

Mezi hlavni tkoly zpracovani pady patfi:
- Prerusit kapilaritu
- Umoznit vykliceni pleveli a vydrolu predplodiny
- Zapravit posklizriové zbytky
- Zajistit prostor pro jemné koreny
- Odstranit utuZeni pldy a vytvorit prostor pro hluboké koreny
- Podporit hospodareni s humusem
- Zamezit splavovani jilovitych ¢dstic do spodnich ¢dsti ornice
- Urychlit odbouravadni herbicidu
- Zajistit uloZeni a rozmisténi hnojiv
- Vytvorit predpoklady pro vysev a optimalizovat vyvoj v ranych stddiich riistu

Mak je olejnina, a pfestoze ma velmi mala semena potirebuje k jejich nabobtnani dostatek
vlahy. Tudiz kolem seminka by méla byt vyzrala a vlaha plida s dostatecnym prisunem kapilarni vody.
Pokud se tyto podminky dodrzi, tak mak vzchazi i z hloubky 1,5 cm. Nejcastéjsi chybou je, pokud se
mak uloZi do prosusené vrchni vrstvy pudy, vzniklé nesetrnou predsetovou pfipravou. Zvlast na téz-
Sich ptdach je to velky problém, nebot se potom k seminku nedostane vldha z padni zasoby a k vzeji-
ti ¢asto nestaci ani naslednych 10 mm srazek.

Vlastni postup ptipravy pldy, bez rozdilu, zda se preferuje orba nebo jeji vynechani, by mohl vy-
padat nasledovné:

- vSe zacina jiz pfi podmitce predplodiny, kterad by méla byt provedena bezprostiedné po jeji sklizni.

- po vzejiti vydrolu predplodiny a plevell, prakticky po 4 — 5 tydnech, s ohledem na pribéh podasi, se
osvédcuje oSetreni podmitky glyfosatem.

- s odstupem dvou aZ tfech tydni se plda mlZe zpracovat hloubkovym kypficem, nebo orbou na
hloubku 18- 25 cm.

- pokud je potieba odstranit utuzené podornici, je vyhodné provést hluboké kypreni pomoci tzkych
radlicek.




- po kypfeni neni nutné povrch puady pfili§ urovnavat, nebot na jafe lépe vysycha.

- v pfipadé orby je aZz na vyjimky vyhodné povrch jesté pred nastupem zimy urovnat.

- otazkou byva, zda provadét predsetovou pfipravu. Podle mého nazoru je to nutné pouze v ptipadé,
pokud se po zimé dostavi srazky a pada Spatné a pomalu vysycha. V pfipadé, Ze je vysychani pldy po
roztati snéhu plynulé, je mozné zakladat mak, bez predsetové pripravy. Nejvhodnéjsi doba je pokud
hrudky pldy na povrchu jsou do své poloviny suché, ale jesté se pfi mirném tlaku rozpadaji. Pokud se
za kypfi¢em zacina prasit je vhodnéjsi pripravu prerusit, s pldou jiz nehybat a zaloZit mak do nepfip-
ravené pady. Zvlast pokud mame k dispozici seci stroje se zafizenim pro pfipravu pldy.

- pro vlastni zaloZeni porostu maku se osvédcily seci botky vybavené kopirovacim koleckem bez pou-
Ziti zavlacovacll. Takto vybavené seci botky umoznuji pfesné uloZené osiva do zvolené hloubky
s prisunem kapildrni vody, coZ umozni rychlé vzchazeni rostlin i v pfipadé nedostatku srazek.
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Hmyzi druhy poskozujici porosty maku setého

Doc. Ing. Jiri ROTREKL, CSc.

Zemédélsky vyzkum spol. s r.o. Troubsko

Mak sety je napadan celou fadou hmyzich skldcl. Hlavnimi druhy, se kterymi se m(ze pésti-
tel maku béhem vegetacniho obdobi setkat, jsou krytonosec kofenovy Stenocarus ruficornis, msice
makova Aphis fabae, Zlabatka stonkova Timaspis papaveris, krytonosec makovicovy Neoglocianus
macula-alba a bejlomorka makova Dasineura papaveris.

Pti vzejiti maku naletuje do porostl krytonosec kofenovy, ktery po uzivném Ziru klade vajicka
ke korenovému krcku a vylihlé larvy mohou vyznamné poskodit mak i ve vyssi vyvojové fazi. V roce
2016 byla v kontrolovatelnych podminkach sledovana jeho skodlivost. Vyznamnost tohoto Skidce je
zavisla na prabéhu povétrnostnich podminek a pocetnosti brouk(l. Aktivita broukd souvisi s témito
faktory a proto pfi stanoveni prahu Skodlivosti je nutné s nimi pocitat. Za chladného pocasi a vyssi
vyvojové faze maku bude hodnota prahu skodlivosti vyssi - okolo jednoho brouka na bézny metr
fadku, v obdobi pékného teplého pocasi a nizsi vyvojové faze maku, kdy i mensi pocet broukd zpUso-
bi vyssi skody lze stanovit prah skodlivosti na 0,3 az 0,5 brouk(i na bézny radek tj. jeden brouk na 20
az 30 rostlin. V soucasné dobé se uvadi prah skodlivosti po¢tem 3 az 4 broukl na bézny metr radku
do faze Ctyr az péti listd. ProtoZe neni zZadné insekticidni motidlo povoleno, musime monitorovat
vyskyt broukd na vzchazejicim maku, pfipadné jejich poZerky a pfi dosazeni prahu skodlivosti vyuZit
povolené pripravky pro folidrni aplikaci. V pfipadé velmi vhodnych povétnostnich podminek pro vy-
voj krytonosce kofenového je nékdy nutné druhé osSetfeni, abychom zabranili vykladeni vajicek
a naslednym skodam na korenovém systému larvami tohoto skldce. Pro folidrni aplikaci jsou povo-
leny tyto pfipravky: Nexide 0,08 I/ha, Nurelle D 0,6 I/ha,Dursban Delta 2,25 |/ha, Rapid 0,08 I/ha
a Cyperkill 0,1 I/ha.

s SR , S
Obr.1 Silné poskozeny mdk Zirem krytonosce Obr. 2 Larva krytonosce na kofenu madku

Msice makovd naletuje do porostu maku z primarnich hostitelll, kde prezimovala ve stadiu
vajicka. Mak byva napaden touto populaci msic ve fazi listové rlzice, ale i pozdéji ze sekundarnich
preletll ji mGZeme zaznamenat na celé rostling, véetné makovic. Prah Skodlivosti je stanoven na 5 %
napadenych rostlin jednou Zivou msici v obdobi prvnich preletd. Pfi ¢asnéjsim napadeni maku msi-
cemi lze spojit toho osetfeni s oSetfenim maku pred krytonoscem kofenovym, pfi pozdéjsim napa-




deni s osetfenim proti Zlabatce stonkové. Povoleno je celkem osm insekticidnich pfipravkd pro regu-
laci pocCetnosti msice makové na maku

Zlabatka stonkovd je drobna vosicka, kterd klade vajicka do stonkl a larvy vyZiraji smérem
doll tenké chodbicky ve dieni stonk(. Rostliny Zloutnou, makovice predcasné dozravaji a pfi silném
napadeni rostliny vadnou. Zlabatka pfednostné klade do prvnich internodii méku, kdy mGzeme zare-
gistrovat vpichy s kapickou z€ernalé zaschlé stavy. Osetfujeme pred kladenim vaji¢ek v lokalitach s
jejim vyskytemna zacatku prodluZovaci vyvojové faze, coz odpovida obdobi prvni dekady cervna.
Povolen je jediny pfipravek - Cyperkill v davce 0,1 I/ha.

Krytonosec makovicovy je vyznamy Skidce maku. Jeho larvy se vyvijeji v makovici a vyZiraji
tvorici se semena. Po dokonceni svého vyvoje si vykusuji otvor v makovici a kukli se v piidé. Ma pou-
ze jednu generaci za rok. OSetfeni je nutné provést pred kladenim vajicek do makovic. Samicky kla-
dou do dva az tti dny starych makovic, jesté pred opadem okvétnich listk(l. Optimalni termin oSetre-
ni je v obdobi hackovani az do doby objeveni se prvnich kvétl s mladymi makovickami.

|

Obr. 3 Krytonosec makovicovy Obr. 4 Zlabatka stonkovd

Bejlomorka makovd ma oranzové Cervené larvy, které se vyvijeji uvnitf makovice. Dorostlé
larvy se kukli v Fidkém bilém zamotku uvnitf makovic. Napadené makovice jsou obvykle sekundarné
napadené houbovymi patogeny a jsou zcela zni¢ené. V soucasné dobé je pocetnost bejlomorky ma-
kové vyznamné nizsi ve srovnani s kytonoscem makovicovym. Vyskyt bejlomorky se omezi po apli-
kaci pripravkd proti krytonosci makovicovému. Na makovicové sklidce jsou povoleny tyto pripravky:
Cyperkill 0,1 I/ha, Rapid 0,08 I/ha, Nexide 0,08 I/ha, Proteus 110 OD 0,5 I/ha, Mospilan 20SP 150
g/ha, Biscaya 240 OD 0,3 I/ha a Decis Mega 0,15 I/ha.
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Plevele v maku a mozZnosti jejich regulace

boc. Ing. VIadimir SMUTNY, ph..

Ustav agrosystému a bioklimatologie, Agronomicka fakulta, Mendelova univerzita v Brné

Mak ma velmi pomaly pocatecni rlst a z toho vyplyva jeho nizka konkurencni schopnost.
Z toho davodu je velmi daleZité vénovat dostatecny dliraz na potlacovani plevelll v porostech maku
jiz od samého pocatku rdstu. Pfi ¢asnych vysevech na jafe v kombinaci s chladnym pribéhem pocasi
po vysevu je vzchazeni maku velmi pomalé, coz dava prostor pro nékteré plevele, které vzchazeji pri
nizsich teplotdch. Jednd se o plevele ze skupiny pfezimujicich (ozimé) — napf¥. svizel pfitula, hefman-
ky, mak vici, violka rolni, zemédym lékarsky apod. a také plevele ¢asné jarni (pf. opletka obecn3,
hofcice rolni, rdesna). Pozdéji, pti vyssich teplotach, se setkdme také s tzv. pozdné jarnimi druhy
(merliky, laskavce, jezatka kufi noha apod.). Kromé plevell muze byt z pohledu konkuren¢ni schop-
nosti problematicky také vydrol nékterych plodin. Ptikladem je fepka Ci svazenka, u nichz je dllezZity
dostatecny casovy odstup téchto plodin od maku. Vyznam ma také kvalitné provedend podmitka po
sklizni (v¢as a mélce), ktera umozni vzejiti vétsiny semen vypadanych pfi sklizni.

U maku se vétsinou vyuZiva podzimni zpracovani plidy spojené s urovnanim povrchu. Zvlasté
béhem teplé zimy dochazi ke vzchazeni ozimych plevell, které je zapotrebi zniit jarni predsetovou
pripravou pldy. Vzhledem k poZadavkiim na mélké seti maku a také z divodu omezeni ztrat vldhy
preferujeme mélké zpracovani pldy, coz nemusi vést k dostatecnému pro zniceni pleveld, zvlasté u
vétsSich a dobfe zakofenénych. V takovém pripadé je vhodné pouzit neselektivni herbicid s Ucinnou
latkou Glyfosat.

Chemicka ochrana maku setého pomoci herbicidi je provadéna dvéma zakladnimi variantami:
a) kombinaci pre- a postemergentni aplikace,
b) pouze postemergentni aplikaci.

Tam, kde je velkad zasoba semen plevelll v pldé, predevsim ze skupiny ozimych a ¢asné jar-
nich, a tedy predpoklad intenzivniho ¢asného zapleveleni maku (pfed jeho vzejitim s rizikem silné
konkurence v pocatecnich fazich rdstu) zvolime preemergentni aplikaci. Provadime ji po zaseti, ale
pred vzejitim maku, aby nedoslo k pfimému kontaktu herbicidu se vzchazejicimi rostlinami. Pfedpok-
ladem pro dostateénou Ucinnost této aplikace je kvalitni pfiprava pldy bez hrud (co? je dileZité i pro
vzejiti maku) a vyskyt deStovych srazek, nejlépe béhem nékolika dnd po aplikaci, aby se herbicid
dostal do pldy. Aplikace preemergentnich herbicidd mUizZe byt pro mak fytotoxicka, pokud dojde k
jejich splaveni do kofenové zony maku vlivem nadbytku srdZzek. Toto riziko se vyrazné zvySuje na
extrémné lehkych pldach. PouZiti preemergentni aplikace je efektivni predevsim ve vlhéich oblas-
tech, kde ndm pokryje pocatecni obdobi ristu maku, jakmile se zacnou vyskytovat nové plevele (po
odeznéni Ucinku) ¢i z divodu neuddinnosti na néktery plevelny druh, tak pouZijeme aplikaci pos-
temergentni. Pokud jsou podminky pro ucinek preemergentnich herbicidl pfiznivé, Ize postemer-
gentni herbicidy v pfipadé nutnosti (destivé pocasi) aplikovat i o néco pozdéji. Preemergentni oset-
feni predstavuje jen ve vyjimecnych pripadech konecné reseni ochrany proti plevellim. Velmi casté
jsou pfipady, kdy je nutné dodateéné osetfeni proti SirSimu spektru plevel(. V tomto ptipadé pree-
mergentni aplikace vytvareji vétsi asovy prostor pro postemergentni oSetreni, protoze vzeslé pleve-
le jsou v mensi rlstové fazi.




Nelze-li preemergentni herbicidy z néjakého divodu pouZit (nedostaneme-li se na pozemek
po zaseti z ddvodu nadmérnych srazek ¢i zamérné tuto aplikaci vynechame), je nutno aplikovat pos-
temergentni herbicidy ihned, jakmile mak dosahne potiebné rlistové faze a bude mit dostatecnou
voskovou vrstvu. Aplikace musi byt provedena co nejdfive, protoZe plevele, hlavné merliky, maji
v této dobé rychly rist a velmi rychle dorostou do velikosti, kdy uz na né herbicidy nedostatecné
ucinkuji.

V pripadé postemergentnich aplikaci je nutné brat v potaz nasledujici faktory, abychom eli-
minovali riziko vzniku fytotoxicity:

a) voskova vrstvicka madku,

b) zplsob aplikace,

c) kombinace s jinymi pesticidy a hnojivy.

Pfedevsim u kontaktnich herbicidli nebo herbicidl na bazi Isoproturonu a Chlorotoluronu je
vytvorena voskova vrstvicka predpokladem nizkého posSkozeni maku. K naruseni voskové vrstvicky
dochazi po intenzivnéjsich srazkach. K vytvoreni nové voskové vrstvicky je pak nezbytné suché a tep-
Ié pocasi minimdlné 3 dny. Cilem aplikace musi byt zachyceni postfikové kapaliny na listech maku
bez rizika zatékani k vyvijejicim se listdm a vegetacnimu vrcholu, které jsou citlivéjsi nez starsi listy.
Tohoto je mozné dosahnout pfi nizké davce postrikové kapaliny (cca 200 I/ha). Nesmi se pouzivat
nizkouletové trysky a technologii postfiku s podporou vzduchu. Neprovadét aplikaci za Zadnych
okolnosti na vihky porost (rosa). Rizikové mohou byt jakékoliv kombinace s jinymi herbicidy, fungici-
dy nebo hnojivy formou tank-mixu. V takovém pfipadé muze dojit k poruseni voskové vrstvicky maku
nebo urychleni pfijem herbicidu a tim zvySeni fytotoxicity.

Herbicid Callisto 480 SC (ucinna latka Mesotrione) Ize povaZovat dnes za standard v pree-
mergentni aplikaci. Registrovan v davce 0,15-0,25 I/ha. Tato davka je vysoce selektivni i na lehkych
pldach. K poskozovani vzchazejiciho maku dochazi jen ve vyjimeénych pripadech pfi kombinaci leh-
kych pdd a vydatnéjsich srazek po aplikaci. Registrovana davka 0,25 I/ha zajistuje Siroké spektrum
ucinnosti se slabsi Ucinnosti proti svizeli a jezatce. V pripadé nepftiznivych podminek (predevsim su-
ché pocasi po aplikaci, hrudovity povrch) dochazi v této davce k rychlému poklesu ucinnosti proti
méné citlivym druhlm. To se casto projevuje v uc¢innosti na opletku obecnou, vydrol fepky, hefman-
ky a nékdy i merlik bily. V davce 0,25 I/ha je proto vhodné herbicid Callisto 480 SC kombinovat na-
priklad s pfipravkem Command 36 SC (Clomazone) v dévce 0,15 I/ha, kde je dobré rozsifeni spektra
ucinku na dvoudélozné plevele.

Pro postemergentni aplikaci Ize za standard dnes povaZovat herbicid Laudis (Tembotrione),
ktery ma v porostu mdaku podstatné Sirsi aplikacni okno nez herbicid Callisto SC. V porostech maku jej
Ize aplikovat v davce 1,75-2,25 I/ha od 6-8 listd maku nejpozdéji az do 12—14 listd maku s minimal-
nimi pfiznaky zmény zabarveni listd maku (mirné prozloutnuti). Aplikacni davka postrikové kapaliny
by neméla prekrocit 200 I/ha. Tento herbicid spolehlivé hubi vSechny jarni i letni plevele véetné vse-
ch rdesen. V zadném pfipadé neni doporucovdana aplikace TM s fungicidem, pripadné insekticidem.
Spektrum ucinnosti herbicidu Laudis je velmi Siroké. Spolehlivé hubi jednoleté plevelné travy: jezatka
kufi noha, bér zeleny, bér sivy, rosi¢ka krvava, proso seté a proso vlaskovité. Z dvoudéloznych pleve-
10 spolehlivé hubi: ambrdzii pefenolistou, bazanku ro¢ni, mraénak theophrastlv, durman obecny,
hefmanky, chrpu modrak, laskavce, vydrol fepky, kokosku pastusi tobolku, pchaé oset, konopice,
svizel pfitulu, vydrol slunecnice, merliky, lebedu rozkladitou, hluchavky, rdesno blesnik, rdesno Cervi-
vec, hofcice bila, fedkev ohnice (brukvovité plevele), lilek ¢erny, ptacinec zabinec, penizek rolni, sto-
vik kaderavy, dvouzubec trojdilny, pétour malotborny, mléc¢ zelinny (mléce), drchnicka rolni, konopi
seté a Cistec rolni. Méné citlivé jsou hefmanky nad 6 listd, violka rolni, rdesno ptaci, rozrazil persky,
starCek obecny, Srucha zelna a fepen trnitd. Nehubi zemédym lékarsky, kakosty, matu rolni, pohanku
svlaccovitou, rozrazil persky a brectanolisty, svlacec rolni, podbél Iékarsky, mak vI¢i a prysec kolovra-

10.



tec. V pfipadé, Ze nebyla pouZita preemergentni aplikace a dochazi k prerlstani plevell jesté pred
dosazenim 6. listu maku, lze udélat délenou aplikaci dfive v davce 1,0 I/ha a poté cca za 7 -10 dnl
aplikaci opakovat. K rozsiteni Gcinku na plevele, které nejsou hubeny herbicidem Laudis, Ize pouZit
herbicid s . |. Fluroxypyr (Starane 250 EC apod.)

V méaku mame moznost pouZit graminicidni pfipravky k hubeni jednodéloznych druhi (pf.
Pantera QT; Fusilade Forte 150 EC). Tyto pfipravky je zapotfebi pouZit samostatné, neni mozné mi-
chat s jinymi herbicidy. Z pohledu eliminace rizik vzniku fytotoxicity je dobré dodrzet ¢asovy odstup
nékolika dni od jiné aplikace herbicidu.

Vyse uvedeny text je stru¢nym pohledem do problematiky regulace pleveld v maku. Nejsou v
ném uvedeny vsechny registrované herbicidy. Z pohledu dodrZeni platné legislativy pti pouzivani
pripravkd na ochranu rostlin je tfeba vychazet informaci uvedenych v Seznamu registrovanych pfip-
ravk( pro dany rok.

Velmi uZiteéné jsou aktudlni informace na Rostlinolékai'ském portalu, ktery spravuje Ustfedni
kontrolni a zkuSebni Ustav zemédélsky 1(http://eagri.cz/public/app/srs_pub/fytoportal/public/#ior).
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Choroby maku omezujici jeho produktivitu

ing. Karel RIHA

Odborny poradce

Uvadét seznam vsech hub a bakterii parazitujicich na maku by mohlo nékteré z péstitell od-
radit od jeho péstovani. Proto nyni radéji uvadim jejich vyskyt podle skutecnosti a snazim se optima-
lizovat moZnost jejich feseni.

S problémy péstovani maku jsem se setkal na UKZUZ Brno. Udrzet porost zkousenych odriid
ve viditeIném zdravi bylo kdysi malo problémové. S postupem casu, vlastné nejspiSe otepleni klima-
tu, se zacaly choroby a skldci vSech péstovanych plodin vyskytovat ¢im dal castéji a vyraznéji Skodit.
Samoziejmé je jednoduché za Sifitele chorob oznacit pocasi, ale vaznym problémem je ¢lovék — nee-
xistujici osevni postup a péstovani jen nékolika malo plodin je to, coz podminiuje Sifeni chorob nej-
méné stejnym zplsobem, jako klima.

Vyskyt a Skodlivost chorob se vyrazné méni podle rocniku a lokality. V poloviné devadesatych
let se na maku zjistovala helmintosporiova skvrnitost listl a bila (sklerotiniova) hniloba. S postupem
Casu se jako hlavni choroba maku vyprofilovala pliseri makova (Peronospora arborescens). Hned po
ni, ale upozornuji, Ze jen ¢asové, v Zadném pripadé nezaostava za ucinnosti, je skupina ¢erni — houby
v nichz dominuje Helmintosporium papaveris (Pleospora papavericola). Ale velmi Uspésné se proje-
vuje i Alterndria papaveris (A. brassicae var. somniferi) a Cladosporium herbarum. P¥znaky vsech tfi
hub jsou velmi podobné a také v ochrané proti nim nejsou vyrazné rozdily. Tyto choroby se na ma-
kovicich v obdobi konce kveteni a dozravani vyskytuji ¢asto a jsou doplnény navic jesté plisni Sedou
(Botrytis cinerea).

V posledni dobé se v Cechach u méku (nastésti) roziituje sortiment registrovanych fungicidd.
V jejich registrovaném pouziti je sice ponékud zmatek, ale znaly agronom vi, které fungicidy ,,umi“
proti kterym chorobam. Objevilo se nékolik praci, jak Ucinek fungicidl jesté zvysit. Proto v kratkosti
popisu tuto ,integrovanou” ochranu:

Uspésnost zvladnuti plisné maku (peronospdry) i pleosporové hniloby (helmintosporidzy)
makuroste s v€asnosti zdsahU proti ni. Choroby se objevuji se ihned po vykliceni — jejich zdrojem je
osivo a pldni zasoba jejich rozmnozZovacich organ(. Zakladnim ¢lankem je tedy vybér dodavatele
osiva, ktery ochranu semennych porostl (nejen!) proti této chorobé zvladl dobfe a umi osivo namo-
fit tak, aby se primarni infekce chorob mohly co nejméné projevit. Je nutné si uvédomit, Ze u maku je
farmarské osivo zdrojem poloviny péstebnich probléma... .

Po vzejiti je nutné zabranit Sifeni infekce peronospdry z primarné nemocnych rostlin. Ne-
mocné rostliny jiz neni mozné zachranit, ale je nutné zabranit Sifici se infekci spdrami z mycelia na
napadenych rostlindch. Nejvhodnéjsi je pfi vyskytu vice nez 7% nemocnych rostlin provést ,zalepeni”
porostu. Pfi kombinaci lepidla (Agrovital, Spodnam, Flexi, Insenol a dalsi mékka lepidla tvofici izolacni
vrstvicku) s kontaktnim fungicidem (mancozeb, neregistrovany chlorthalonil) a navic s hnojivem s
obsahem sttibra nebo se silné zasaditym hnojivem (omezuje kliceni spdr i rist mycelia) Ize dosdhno-
ut vyrazného potlaceni infekce dalSich rostlin.

Od faze butonizace, nékdy jiz dfive, roste nutnost ochrany proti skupiné cerni vedené hel-
mintosporiovou (pleosporovou) skvrnitosti a hnilobou listl, stonkd a makovic. Helmintosporidzy také
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patfi k chorobam, které nelze nechat ,rozjet”. Je nutné je zastavit ihned na zacatku jejich vyskytu —
ve fazi butonizace se napfiklad projevuji jako bradavicky s vihkym dvirkem na listech v blizkosti ve-
getacniho vrcholku. To je faze, kdy je moZzné i tuto chorobu zastavit.

Ve fazi dozrdvani se vyskytuji obé popsané choroby a pfistupuje k nim navic pliseri seda —
projevuje se vétsinou mokvanim a vyraznym ztmavnutim ¢asti pokozky makovice.

Z uvedeného je nejlepsi, podle momentalni situace u péstitele, vybrat dva fungicidni zasahy.
Za deset let zkouseni se fungicidni aplikace vidy ekonomicky vyplatila na Urovni 20 az 25%. Stejné
zkusenosti maji i v jinych péstebnich spolecnostech a vyzkumnych utvarech.
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Obsahy béru a zinku v rostlindch maku - vysledky z praxe
a doporuceni péstitelim

prof. Ing. Tomas LO§AK, Ph.D.

Ustav environmentalistiky a pfirodnich zdroj(, Fakulta regionalniho rozvoje a mezinarodnich studii, Mendelova univerzita v Brné

Spolecnost Labris, s. r. 0. udrZzuje mnoho rokd Uzkou spolupréci s fadou podnikl a péstitel(,
zamérujicich se na péstovani maku. Proto jsme i letos navstivili spolu s dalsim kolegy 4 podniky
v riznych ¢astech Ceské republiky (Studenec u Jihlavy, Praha, Senice u Hradce Krélové, Litomysl) ve
fazi dlouZivého rlstu maku (7.6.2016). Kromé diskuze o aktudlnich problémech pfi péstovani maku
byly na vSech stanovistich odebrany vzorky rostlin maku na stanoveni obsahu makrobiogennich prv-
kd (N, P, K, Ca, Mg, S) a dvou nejdulezitéjsich mikrobiogennich (stopovych) prvk( — béru a zinku.

Obsah béru kolisal na jednotlivych stanovistich mezi 23 — 39 mg/kg susiny rostliny, pficemz
optimalni fyziologicky rozsah je 30 — 50 mg/kg. Obsahy zinku se pohybovaly mezi 97 — 115 mg/kg
susiny, pricemz optimalni obsah ¢ini 30 — 40 mg/kg, ovsem fyziologicky pfijatelné mnozZstvi pro ros-
tlinu je az 100 mg/kg. Do budoucna je vhodné na vSech stanovistich vénovat vétsi pozornost mimo-
kofenovému hnojeni bérem (posttiku) v celkové davce 300 — 400 g B/ha pfi aplikaci nizkoprocent-
nich roztokl (do 1 %), prednostné v cheldtovych vazbach. Idedini je tuto aplikaci béru rozdélit do
dvou termin( a to ve fazi listové rliZice (6-8 listd) a nasledné ve fazi dlouzivého rlistu az pocatku bu-
tonizace. Ve stejnych fazich je vhodné aplikovat i zinek v celkové davce do 300 g Zn/ha, pficemz dru-
ha davka je zadouciihned na pocatku prodluzovaciho rastu.

prof. Ing. Tomds LoSdk, Ph.D.
Mendelova univerzita v Brné, Zemédélska 1, 613 00 Brno
e-mail: losak@mendelu.cz
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Mak sety — péstitelsky rok 2016 - Ceska republika

ing. Jiti CTVRTECKA

LABRIS, s.r.o.

V roce 2016 bylo v Ceské republice dle CSU oseto 35 543 ha makem. To je meziroéni nardst
plochy maku o 8,9%.

Odhadovana sklizert maku 27 tis. tun je 0 2,5 % vyssi nez v roce 2015 v dusledku rozsifeni
osevni plochy na 36 tis. ha (+8,9 %) pfi ocekdvaném hektarovém vynosu 0,77 tun (-6,1 %). Plochy

v es

Na konci prvniho pololeti 2016 bylo na skladech 1138 tun maku, to je zhruba dvojnasobny
objem skladovych zasob roku 2015 ve stejném obdobi. (Zdroj: CSU). V meziroénim hodnoceni zasob
semene maku v pololeti je urcita zavislost na celkové roc¢ni produkci maku.

Pramérna vykupni cena semene maku v roce 2016 byla nejvyssi v lednu a to na drovni 42
Ké/kg. Od pocatku ledna potom cena klesala az na Uroven 26 K¢/kg v pribéhu kvétna. Od té doby
cena zacala stoupat na 32-34 Ké/kg pred sklizni maku. Od sklizné se cena stabilizovala na 32 Ké/kg.
V prabéhu Fijna potom cena klesla na 31 K¢/kg. Vidime velkou zavislost snizovani ceny maku i vzhle-
dem k nizkym cenam vétsiny ostatnich komodit. Pokud se cena maku udrZi na této Urovni, je vysoky
predpoklad zvySovani osevnich ploch maku v roce 2017. A to by s nejvétsi pravdépodobnosti mélo
vyrazny vliv na snizovani ceny maku od druhého ctvrtleti roku 2017.

Vétsina ploch maku byla oseta v obdobi od 20. 3. do 10. 4. do relativné dobrych pudnich
i klimatickych podminek. Pokud pfiSly srazky, tak v pfijatelnych uhrnech. Zdalo by se, Ze budou po-
rosty vyrovnané od vzchazeni. Bohuzel nékteré porosty vzchazely postupné. Ve treti dekadé dubna
se vyrazné ochladilo. V urcitych lokalitach byly naméreny teploty aZ -7 stupnd Celsia. V kotlinach, kde
mraz stékal, byla teplota vyrazné nizsi. Tam dochdzelo k vyrazné redukci rostlin maku. Dalsi nepfi-
jemné ochlazeni pfislo v druhé dekadé kvétna. Tady jiz teploty nepadaly pod bod mrazu, ale tyto
nizké teploty postacovaly na ,zastaveni vegetace”. Rostliny takto stresované citlivéji reagovaly na
pladni podminky a v nékterych pfipadech i rezidua pesticid(l. BEhem cervna negativné plisobilo na
porosty obdobi s nizkymi srazkami.

Ke konci vegetace se pomérné ¢asto vyskytovaly destové srazky. Byl pfedpoklad, Ze se objevi
sekundarni zapleveleni. BohuZel neni povolen zadny pfipravek, ktery by se dal pouzit k ukonéeni ve-
getace za ucelem usnadnéni sklizné a poskliziovych Uprav. V zavéru vegetace byl velice silny nastup
chorob v porostech maku. U téchto porostl ¢asto dochazi k vyrazné redukci vynosu a snizeni kvality
sklizeného semene.

V letosnim roce tak doslo k ukonceni prodeje nékterych pesticida (Callisto 480 SC, Starane
250 EC), tento trend bude nadale pokracovat. Musime tedy hledat nové mozZnosti sméfujici k udrzi-
telné produkci a kvalité makového semene.

Vykup makoviny letoSnim rokem konci. Néktefi péstitelé i nadale sklizeji mak s makovinou
hlavné kvili snizeni poskozeni semene maku.
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V letosnim roce jsme dvakrat (26. dubna a 6. ¢ervna) navstivili péstitele maku s nasimi od-
bornymi poradci. Na tato setkani jsme rozesilali pozvanky pouze elektronicky. Zavéry z téchto setka-
ni jsme opét rozesilali elektronicky ve formé MAGAZINU. Nyni se Vam dostéva jiz $esté letosni vyddani
kratkych aktualit pro péstitele maku. Pro pristi rok pripravujeme pro nase odbératele osiva urcité
vylepseni distribuce aktudlnich informaci a doporuceni pro péstitele maku.

Ing. Jifi Ctvrtecka
LABRIS, s.r.o., Dobré 51, 517 93 Dobré
Tel.: +420 777 097 992, email: labris@labris.cz, www.labris.cz
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Medzinarodna regulacia pestovania maku siateho
a situacia v Slovenskej republike

mgr. Martin BENCKO

Odbor rastlinnej vyroby, Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja vidieka Slovenskej republiky

Slovenskd republika je zmluvnou stranou® Jednotného dohovoru OSN o omamnych latkach
(1961)°, ktorého predmetom je aj regulovanie pestovania maku siateho (PapaverSomniferum L.)
a prevencia zneuzivania drog. V tejto suvislosti je potrebné zd6raznit, Ze rastlina maku obsahuje celé
spektrum alkaloidov morfinového typu, ktoré uz vo velmi malych mnozstvach vyrazne timia central-
nu nervovu sustavu a mozu spdsobit aZ zastavenie dychania.

Jednotny dohovor bol na narodnej Urovni implementovany do zakona ¢. 139/1998 Z. z.
o omamnych latkach, psychotropnych latkach a pripravkoch v zneni neskorgich predpisov’ (dalej len
»zakon”), ktory legislativne upravuje pestovanie maku, nardbanie s makovou slamou, dozor a san-
kcie. V roku 2009 sa v ramci vzdjomne] spoluprace rezortu pédohospodarstva a rozvoja vidieka a
rezortu zdravotnictva uvolnila reguldcia pestovania maku siateho pri zabezpeceni primeranej Urovne
monitoringu, kontroly a ochrany pred zneuzitim.

Ak polnohospodar zamysla pestovat mak na potravinarske Géely na vymere vaésej ako 100
m?, musi podat ziadost o povolenie pestovania maku na Ministerstvo zdravotnictva SR podla § 9 ods.
1 pism. a) zakona, pricom prilohami k Ziadosti su:
» doklad alebo Cestné vyhldsenie o vlastnictve alebo ndjme pozemkov, na ktorych sa bude
pestovanie vykondvat, s uvedenim katastrdlneho tzemia/i a parcelného Cisla/Cisiel,
» doklad o svojej zdravotnej spbésobilosti alebo o zdravotnej spbésobilosti svojho odborného
zdstupcu,
» doklad o svojej odbornej spdsobilosti alebo o odbornej spésobilosti svojho odborného zd-
stupcu,
» vypis z obchodného registra nie starsi ako tri mesiace odo dria podania Ziadosti o vydanie
povolenia,
» bezuhonnost Ziadatela, odborného zdstupcu a os6b, ktoré su statutdrnym orgdnom, sa
preukazuje odpisom registra trestov,
» potvrdenie spracovatelskej organizdcie o odbere urody alebo vyhldsenie Ziadatela o za-
bezpeceni pozberového zneskodnenia makovej slamy bezodkladnym zapracovanim do pé-
dy.

DrZitel povolenia na pestovanie maku siateho mad voci MZ SR informacné povinnosti, a to:

1/ do 15. februdra prislusného roka predkladd: a/ potvrdenie spracovatelskej organizdcie o od-
bere urody makovej slamy s uvedenim osevnej plochy maku alebo vyhldsenie drZitela povolenia
o zabezpeceni zneskodnenia makovej slamy bezodkladnym zapracovanim do pédy, b/ vyhldsenie
o planovanej vymere osevnej plochy maku siateho v pestovatelskej sezone s uvedenim katastrdlneho
uzemia a parcelného C&isla pozemku, ¢/ vyhldsenie, Ze v prislusnom roku nebude pestovat mak siaty;
v takom pripade doklady podla pismen a) a b) nepredklada.

2/ do 31. mdja kaZdého roka skutocne osiatu plochu makom siatym,

3/ do 31. decembra kaZdého roka mnoZstvo vyprodukovanej makovej slamy na priemyselné
ucely spolu, z toho: a/ mnoZstvo odovzdané spracovatelskej organizdcii, b/ skladované mnozstvo,
¢/zneskodnené mnoZstvo.
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Aby sa zabranilo nelegdlnemu vyuZitiu pestovania maku siateho, zakazuje sa vstupovat do
porastov maku siateho v ¢ase mlieCnej zrelosti, to neplati pre drZitela povolenia na pestovanie maku
a pre jeho zdkonného zastupcu. Kazdy pestovatel maku siateho na potravinarske ucely je povinny
zabranit zneuzitiu makovej slamy na vyrobu omamnych a psychotropnych latok a pri poskodeni po-
rastu privolat organy ¢inné v trestnom konani.

Makova slama (aj ,makovina“) je v podla § 16 os. 1 zakona definovana ako tobolka maku sia-
teho so stonkou dlhou najviac 15 cm okrem semien a polnohospodar je povinny odovzdat makovinu
spracovatelskej organizacii (v rdmci bilaterdlnych zmluvnych odplatnych vztahov, ktoré sa liSia v za-
vislosti na vykupnej politike sprac. organizacie), s ktorou sa dohodol pred podanim Ziadosti o pesto-
vanie maku na MZ SR alebo ju bezodkladne po ziskani semien zaorat.

Odborna sposobilost sa preukazuje diplomom o skonceni $tudia v Studijnych odboroch uve-
denych v §6 ods. 2 zdkona alebo osvedcenim o UspeSnom absolvovani Skolenia o nakladani s omam-
nymi a psychotropnymi latkami, ktoré organizuje Ustav farmdacie Slovenskej zdravotnickej univerzity
v Bratislave®.

Ustredny kontrolny a skdsobny Gstav polnohospodarsky (fytoindpektori)® dohliadaji nad
zneskodnovanim porastu maku, ak sa pestovatel z dévodu nedostato¢ného vyklicenia porastu, po-
Skodenia porastu Skodcami, pésobenim nepriaznivych poveternostnych udalosti alebo chorobami
rozhodol pestovanie vopred ukondit a nad zneskodriovanim makovej slamy, ktora nebola odovzdana
spracovatelskej organizacii.

Eurépska komisia vydala v roku 2014 odporucanie o osvedéenych postupoch na prevenciu a
znizenie pritomnosti alkaloidov 6pia v makovych semendch a vyrobkoch z makovych semien® a mi-
nimalne poZiadavky pre uvadzanie na trh potravinarskeho maku su uvedené vo vyhlaske MPRV SR ¢.
132/2014 Z. z. o spracovanom ovoci a zelenine, jedlych hubach, olejninach, suchych Skrupinovych
plodoch, zemiakoch a vyrobkoch z nich’.

NPPC - VURYV, Vyskumno-$lachtitelska stanica Maly Sari$ je vyznamnym $lachtitelom odrdd
maku siateho, ktoré su zapisané v Spolo¢nom katalégu odréd pofnohospodarskych rastlinnych dru-
hov EU® a zaradenie maku , na ktorého pestovanie je prakticky vhodné celé Uzemie Slovenska, do
osevného postupu moze prispiet ku kladnejéej ekonomike® pofnohospodarskych subjektov.

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/zZ/1994/53/20060504.
2https://www.unodc.org/unodc/en/commissions/CND/conventions.html.
*https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Zz/1998/139/20160701.
4http://new.szu.sk/userfiles/file/Katedry/kat_188/PrihIaska_OPL_2016%20-%2009a.pdf.
*http://www.uksup.sk/oor-kontakty/.
6http://eur-lex.europa.eu/lega|-content/SK/TXT/PDF/?uri=CELEX:32014H0662&from=SK.
"https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Zz/2014/132/20140601.

834, Uplné vydanie: www.goo.gl/PIfA5l (27,2MB), priebeZne aktualizované dodatkami.
*http://www.mpsr.sk/index.php?naviD=762&navID2=762&s|D=40&id=2178.
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Ako dalej mladi farmari?

Ing. Balint PEM

Dolezité terminy

Termin Podmienka

6 mesiacov Od dna podpisania zmluvy Podat Ziadost o prvu Ciastku podpory 35
000 €
9 mesiacov Od dna podpisania zmluvy Zahdjit realizaciu podnikatelského planu

(deklarovat pisomne)
18 mesiacov Od dria zahajenia realizacie podnikatel- | Stat sa aktivnym polnohospodarom
ského plnanu

2-5 rokov Od zadiatku realizacie podnikatelského | Podat Ziadost o druhu ¢iastku podpory
planu

24 mesiacov Od datumu podpisania zmluvy Absolvovanie akreditovaného kurzu

Definicie:

Kto je aktivnym polnohospodarom?
- podla342/20147.2. § 3
- deklarovand vymera p6dy aspon 28 ha
- najmenej 1/3 z celkovych prijmov je z polnohospodarskej ¢innosti
- 18 mesiacov od dnia podpisania zmluvy deklarovat pisomne na PPA

342/2014 Z.z. Nariadenie vlady § 3
» Priame platby sa neposkytnu Ziadatelovi, ktorého polnohospodarska plocha podla § 2 ods. 6
predstavuje viac ako 50 % celej polnohospodarskej plochy nahldsenej podla osobitného
predpisu a ktory na tejto polhohospodarskej ploche nevykonava minimalnu ¢innost podla §
6. Priame platby sa neposkytnu Ziadatelovi, ktory prevadzkuje letiskd, vodarne, trvalé Spor-
toviska alebo rekreacné plochy, alebo ktory poskytuje Zelezni¢né sluzby alebo realitné sluz-
by.
» (3) Neposkytnutie priamych platieb podla odseku 2 sa nevztahuje na Ziadatela, ktory preuka-
Ze
a) skutocnost podla osobitného predpisu
b) Ze celd polnohospodarska plocha uréena podlia osobitného predpisu 13) predstavuje
aspon 28 ha, alebo
c) Ze jeho celkové prijmy z polhohospodarskych ¢innosti v predchadzajiucom uctovnom
obdobi, za ktoré je takyto doklad k dispozicii, predstavuji najmenej jednu tretinu celko-
vych prijmov ziskanych v tomto u¢tovnom obdobi.
» Neposkytnutie priamych platieb podla odseku 2 sa nevztahuje na Ziadatela, ktorého celkova
vySka priamych platieb podla osobitného predpisu 15) nepresahuje 2 000 eur.
» Ak platobna agentira nema udaje tykajlice sa sumy priamych platieb uvedenej v odseku 4,
uplatiiuje sa postup podla osobitného predpisu.
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Krizové plnenie

Podla 342/20142.2.§ 4
www.zakonypreludi.sk

> Ziadatel o priame platby je povinny spifiat pravidla krizového plnenia, ktoré st uvedené v pri-
lohe €. 2 a ktoré sa tykaju tychto oblasti
a) Zivotné prostredie, zmena klimy a dobry pofnohospodarsky stav pody,
b) verejné zdravie a zdravie zvierat a rastlin,
c) dobré Zivotné podmienky zvierat.
> Ziadatel o priame platby je povinny dodrziavat zékaz zmeny druhu polnohospodarskej plochy
vyuzivanej ako trvaly travny porast k datumu podla osobitného predpisul6a) na ornd pédu
na suvislej Casti polnohospodarskeho pozemku v diele p6dneho bloku na vymere 0,3 ha
a viac.
» Ak sa podiel polnohospodarskej plochy s trvalym travnym porastom vo vztahu k celkovej pol-
nohospodarskej ploche nahlasenej Ziadatelmi v porovnani s referenénym podielom znizi
o hodnotu ustanovenu osobitnym predpisom, je Ziadatel na zaklade rozhodnutia platobnej
agentury povinny zmenit druh polnohospodarskej plochy na trvaly travny porast.

Polnohospodarska ¢innost ako hlavny pracovny pomer?
» Prijmy z polnohospodarskej ¢innosti musia byt vyssie ako z inej pracovnej ¢innosti
Odpocet

» Podla dokumentu: Priloha €. 3.6. — Odpocet podnikatelského planu
» Poslat odpocet pre podanim Ziadosti o druhu, zaroveri poslednu Ciastku podpory

20.



“

8. odborny semindr ,Mak siaty pre Slovensko
Piestany 2016

Skasenosti s ru¢nou pracou pri pestovani maku

Gabriela CECHOVICOVA

Mak z Jarnej

» S pestovanim maku som zacala v r. 1993, no len da sa povedat, Ze pokusne. V3etky operacie
okrem sejby som robila ru¢ne, pretoZze som nevedela a nepoznala moderné postupy. Praca to bola
velmi narocna a fyzicky velmi namahav4, no robila som tak, ako mi poradili rodicia, tak ako volakedy
pestovali oni.

No snazila som sa dozvediet , ako sa to robi po novom.

Prostrednictvom zamestnanca spracovatelskej organizdcie Hlohovec p. Ing. Kollara Slavomi-
ra, ktory ma zobral na seminar do Cieh, resp. na Moravu som sa dozvedela o pestovani maku vela.
Zdruzenie Cesky mak organizovalo seminare, defi pola maku, ktorych som sa neskér pravidelne zu-
Castnovala, kde som ziskavala nové poznatky o pestovani maku, odrodach a o vSetkom , ¢o sa maku
tykalo.

Tym, Ze som chodila po réznych makovych akcidch dostala som sa k r6znym farbam maku,
ktoré aj pestujem a ukazujem fudom, a ti su rovnako prekvapeni ako ja ked som sa s tym stretla.
Pestujem Styri zdkladné farby maku: modry, biely, hnedy a sivy, z ktorych kazdy ma svoju Specificku
chut.

Najradsej pestujem Slovenské odrody Major, Garlach, Albin, no aj jesennu odrodu Zeno.

Mak podla zberu delime na mak zbierany ru¢ne a mak zbierany mechanicky, teda kombaj-
nom.

» Ja Vam poviem o ru¢nom zbere, ktorym sa zaoberdam.

Mak za¢nem zberat, vtedy, ked' je dobre dozrety, t.j. ked dobre Suchoce v makovicke a ked'ju
otvorim dobre vizualne a senzoricky vyzera.

Mak zberdm tak, ze lamem makovicku a asi 10-15 cm dlhd stonku, to preto, ze informdcia od
odberatela makoviny je td, Ze morfin obsahuje makovica a asi 10 cm stonka. Makovice bud' lamem,
alebo zbieram s kosdkom, ¢o sa najlepsie osvedcilo, ide to velmi Sikovne, s kosakom zoberiem naraz
aj 10-15 makovic, ktoré cez kosdk vlastne naraz prelomim, hodim ich do vedra, ktoré mam skobou
upevnené na remeni na pase. PIné vedro vysypem do velkého Zocha, ktory vysi na paletizaénych
vidliach éelného nakladaca na traktore, ktorym potahujem za zberaémi, takze nemusia vedra daleko
nosit. Na konci dfia nazberané Zochy odveziem do skladu pod halu, a snazim sa hned makovicky
spracovat.

Farebné maky vyrezdvame rucne, aby sa nepomiesali na zmes.

Modry mak mlatim na mlatacke, ktora je na spdsob starodavnej mlatacky, kde su stacionar-
ne a pohyblivé noZe, ktoré makovice rezu, nasledne padaju na sériu pohyblivych sit, roznych kalib-
rov, do tohto priestoru je vhanany ventildtorom vzduch, ktory malé frakcie a prach vyfukuje von
a mak sa z posledného sita zosypa do zasobnika a z neho do pripraveného vreca. Mak este obsahuje
¢iastocky makoviny, tak je ho este potrebné Cistit.
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To robim bud:

- vzduchom, na masinke, ktora je urobend na sp6sob staroddvneho lajtara, kde su dve sit3,
na ne je vhanany vzduch z ventilatora, a sita tym, Ze sa pohybuju a vzduchom z ventilatora sa
z maku odstrdnia lahsie necistoty z makovinky a prach.

- alebo pranim, ¢o je namahavy sp6sob Cistenia, no stoji to za to, podla mna je to najlepsi
spbsob Cistenia maku, no aj najnarocnejsi, ale mak takto vycisteny je navybornejsi a ma naj-
dlhsiu trvanivost.

» Vyhody a nevyhody ru¢ného zberu

Vyhody rucného zberu maku su, Ze sa do maku nedostanu primesy semien burin ani hrudky
zeme, ktoré sa z maku uz nedaju vycistit a zrnkd maku sa mechanicky neposkodia, je Setrny pre zrnka
maku, ten je tym trvanlivejsi a chutovo lepsi, nevadi mu ani dlhodobé skladovanie. No je to zaruc¢ena
kvalita.

Nevyhodou je, ze zber trva dlhsie, tazko sa zhana pracovna sila, je to stale horsie, praca je fy-
zicky ndrocna, pracuje sa vacsinou na silnom sinku.

Ak to porovnam so zberom mechanickym, tak viem, Ze tento zber je rychlejsi, ¢o spravi kom-
bajn za denl, mne trvd aj mesiac.

» Pozicia na trhu

Orientujem sa na malého zdkaznika, na malospotrebitela, na osobny kontakt so zdkaznikom,
preddvam v malospotrebitelskom baleni 250g, 500g, 1 kg , v podstate stdle prezentujem ludom
o maku, rozpravam, preco mak? Na Co sluzi, preco je dobry, Ze patri medzi najzdravsie potraviny na
svete, atd...

Preddvam mak na predajnych akciach, vystavach, trhoch, jarmokoch, produkt ako predaj
z dvora, no dovolila som si otvorit aj maly obchodik v Bratislave, kde sa osvedéilo predavat mak a
makové kolace a strudle. Toto vsetko, ¢o sa predaja tyka je velmi ¢asovo a persondlne naroc¢né, no
ako vietko. No da sa povedat, Ze za zakaznikom musim chodit a hladat mozZnost predaja.

» Kvalita maku - porovnanie mechnického a ru¢ného.

No aj ked' technoldgie velmi napreduju, predsa je mechanicky zber menej Setrny k zrnkdam
maku, prichddza pri nfom k mechanickému poskodeniu zrniek, ¢o ma za nasledok zhorSenie chuto-
vych vlastnosti maku.

Porovnanie ekonomickych parametrov, posledné informdcie o predaji maku:

- Z mechanického zberu sa cena pohybovala okolo 1-2 Eurd, je pravda, Ze sa zasa preda-
va v kamionovych mnozZstvach.

- z rucného zberu: tym, Ze pestujem mak priblizne od 15 — 20 hetarov, dopestujem ho
menej ako velky pestovatelia, snazim sa o vysoku kvalitu a dobrd chut maku, no cena
maku sa pohybuje od 5 — 10 Euro, no zasa je to vela ¢asu a vysoky podiel fyzickej
a ru€nej prace, od zasiatia, osetrovanie, zber, vytazenie, Cistenie, balenie, preda;j.

O maku — vychova ludi , ludia si Ziadaju informdcie o maku: Casté dezinformdcie o maku
/zavislost, droga/, na Co je dobry, o pestovani, o osivach, atd.... —snazim sa ukadzat ludom mak aj
v jeho krase, kvitnutie, dekoracie.
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» Nové produkty
Hladdm moznosti novych produktov, u¢im sa od mudrych a Sikovnych ludi, takZze nové pro-
dukty : makovy olej, makova muka Ziadand pre celiatikov, makové mlieko, makova pomazanka, no

a samozrejme makové maskrty, kolace, generaciami overené.

Robim darcekové balenie maku, vySivané makové motivy na makovych vreckach, kde spajam
predaj maku s tradiciou vySivania.

» Novi pestovatelia.

Vyplynulo z praxe, Ze robim poradenstvo pre pestovatelov zahradkarov ale aj pre malych pes-
tovatelov.
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SLOVENSKE ODRODY MAKU

Bedta BREZINOVA, Darina MUCHOVA, Miroslava HOCHMUTHOVA

NPPC — VURV Piestany — Vyskumno-§lachtitelska stanica Maly Sari$

V roku 2016 uplynie 55 rokov odkedy sa zacalo so Slfachtenim maku siateho na Slovensku,
a to na $lachtitelskej stanici v Malom Sarisi. Za uvedené obdobie sa podarilo vy$lachtit 9 odréd tejto
zaujimavej polnohospodarskej plodiny, ktora nachadza svoje vyuZitie nielen v potravinarskom, ale aj
vo farmaceutickom priemysle. UdrzZiavacie $lachtenie, mnoZenie a vyrobu zakladného a certifikova-
ného osiva registrovanych odrdd maku pre celtd SR a ¢iasto¢ne i pre CR zabezpecuje NPPC — Vy-
skumno-§lachtitelska stanica v Malom Sarisi.

Praxou overené modrosemenné odrody Bergam, Gerlach, Major, Maraton a Opal potvrdzuju
svoju vykonnost a stabilitu v réznych pestovatelskych oblastiach v sucinnosti s dobrou toleranciou
k stresovym podmienkam. Origindlnou orechovou chutou semena je pre potravindsky a cukrdrensky
priemysel zaujimavd bielosemennd odroda Albin.

NajpestovanejSou odrodou v sucasnosti na Slovensku z uvedeného sortimentu je odroda Ma-
jor, nasledovana odrodou Bergam. Odroda Major md zaroveri najvacsie mnozitelské plochy i v Ceskej
republike, kde je pestovana na zaklade spolo¢ného katalégu EU. Paradoxom je, Ze tato praxou naj-
viac Ziadana odroda neuspela v procese registracie v CR, pretoZe na zaklade vysledkov $tatnych od-
rodovych skusok realizovanych v rokoch 2011-2013 zaostala v Urode semena o0 0,9 % za kontrolnymi
odrodami. Pretrvavajlci zaujem o tuto odrodu je dany vysokymi Urodami semena, ako aj suchych
makovic, dosahovanymi v mnohych pestovatelskych oblastiach v SR, i CR (Kosek, Simek, Vlk, 2014).
Vdaka $pickovym drodam semena sa odroda Major, spolu s odrodou Opal, stala kontrolnou odrodou
v §tatnych odrodovych skuskach (S0S) SR. Vysledky v urode semena, ktoré dosiahli uvedené odrody
za ostatnych 5 rokov pocas SOS st uvedené v tab. 1. Z vysledkov vyplyva, Ze obe odrody st v Grodach
semena velmi vyrovnané a v pokusnych podmienkach v priaznivych rokoch davaju urody semena aj
nad 2,0 t.ha™.

Tabulka 1: Mak siaty - vysledky v Grode semena (t.ha-1) zo SOS, UKSUP SR

Odroda 2011 2012 2014 2015 2016 Priemer
Major 2,14 1,48 1,76 1,71 1,84 1,79
Opal 2,19 1,49 1,71 1,78 1,82 1,80

Zdroj: Ing. Majdanova, UKSUP SR

Od novych odréd ktorejkolvek polnohospodarskej plodiny sa vyZzaduje nielen vysoka produk-
tivita, ale aj schopnost poskytovat relativne stabilni Grodu v meniacich sa podmienkach prostredia.
Vyznam odrody pri stabilizacii Urod vyzdvihuje cely rad autorov. Pri maku siatom to plati dvojndsob-
ne, pretoZe tato plodina velmi citlivo reaguje na pdsobenie nepriaznivych stresovych faktorov.
Z hladiska stability irod semena, i makoviny sa efektivnejSie ukazuju skér vyslachtené odrody, ktoré
sa dokazu lepsie adaptovat na zmenené rocnikové, ¢i lokalne podmienky. To dokumentujd aj najnov-
Sie vysledky testovania Urodovej vykonnosti slovenskych odréd Maratén a Bergam spolu s odrodami
Gerlach a Opal, ktoré su kontrolnymi odrodami v registraénych odrodovych pokusoch v CR (tab. 2).
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V pokusoch riadenych UKZUZ-om bolo sku$anych 8 registrovanych odrdd na 5 pokusnych
miestach v rdmci celej CR. Najvykonnej$ou odrodou v roku 2016 bola odroda Gerlach, registrovana
v roku 1990, ktora dosiahla Urodu semena 2,27 t.ha™. Odrody Maratdén a Bergam sa dosiahnutou
drodou semena 2,19 a 2,18 t.ha" umiestnili na dalich dvoch miestach. Tieto vysledky, spolu s vy-
sledkami skusok hospodarskej hodnoty v roku 2015 (UKzUZ, CR) ukazuju, e odrody Maratén, Ber-
gam a Gerlach dokazu velmi dobre naplfiat svoj irodovy potencidl a prekondvaji v Urode semena aj
novoregistrované ceské odrody (Aplaus, Opex, Onyx, Orbis).

Tabulka 2: Mak siaty - vysledky v Grode semena z 5 pokusnych lokalit, UKzUZ CR, 2016

Rok registracie Uroda semena

Odroda . 1
V CR t.ha % K
Gerlach* 1990 2,27 103,1
Bergam 2015 2,19 99,7
Maratén 2015 2,18 99,2
Aplaus 2014 2,18 99,2
Opal* 1995 2,13 96,9
Opex 2015 2,11 96,0
Onyx 2016 2,09 95,1
Orbis 2012 1,96 89,4

* kontrolné odrody Zdroj: Ing. Zehnalek, www.ukzuz.cz

Odrody maku siateho vyslachtené vo V5S Maly Saris
Gerlach

Gerlach je stredne neskord modrosemennd odroda. Jej zdravotny stav je dobry, s vysokou
odolnostou proti helmintosporidze na listoch a tobolkach. Vyska rastliny je stredna, s dobrou odol-
nostou proti poliehaniu a vyvracaniu. Odolnost proti neziaducemu otvaraniu toboliek po dozreti je
dobra. Tobolky maju vajcovity tvar, st bez povlaku a vyznacuju sa silnym pozdiznym rebrovanim.
Farba semena je v odtieloch modrosedej. Farebna vyrovnanost je dobra. Ma vysokl rezistenciu
proti Ucinkom herbicidov. Je prisposobiva pédnym a klimatickym podmienkam a dosahuje vysoké
a vyrovnané urody vo vSetkych vyrobnych oblastiach.

Odroda bola zaregistrovana v roku 1990 a je registrovana aj v CR. V S0S CR je zaradovana
ako kontrolna odroda. Je to ¢asom overend, u pestovatelov oblibena odroda so semenom s vybor-
nymi chutovymi parametrami. Semeno je urcené na potravinarske vyuzitie a makovina na spracova-
nie vo farmaceutickom priemysle.

Obsah morfinu v susine toboliek je 0,51 %. Hmotnost tisic semien je v priemere 0,55 g.

Opal

Odroda Opal patri k stredne skorym modrosemennym odrodam. Rastliny dosahuju strednu
vysku a ich mohutnejSia stavba zabezpecuje dobrd odolnost proti poliehaniu a vyvracaniu. Ma dobru
odolnost proti plesni makovej, proti helmintosporidze na listoch a je odolna aj proti vnatornému
napadnutiu toboliek touto chorobou. Odolnost proti neZiaducemu otvaraniu toboliek po dozreti je
velmi dobrd. Tvar toboliek je vajcovity s rovnou bazou. Podobne ako pri odrode Gerlach na tobol-
kach chyba voskovy povlak. Farba semena je v odtiefioch modrej s dobrou vyrovnanostou. Ma vyso-
kd rezistenciu proti ucinkom herbicidov. Opal je plasticka odroda, dosahuje dlhodobo vyrovnané
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vysledky, je vhodnejsia do teplejSich a suchsSich vyrobnych oblasti. Odroda bola registrovana v roku
1995 a je registrovana aj v Ceskej republike. V SOS je zaradovana ako kontrolnd odroda v SR i CR.
Odroda je uréend na potravinarske vyuZitie semena a spracovanie makoviny na farmaceutické ucely.
Obsah morfinu v susine toboliek je 0,68 %. Hmotnost tisic semien je v priemere 0,55 g.

Bergam

Odroda Bergam je stredne skord modrosemenna odroda. Ma velmi dobrd rovhomernost do-
zrievania toboliek. Vy3$ka rastlin je stredna, s velmi dobrou odolnostou proti poliehaniu a vyvracaniu.
Vyskyt toboliek s neziaducim otvdranim po dozreti je minimalny. Tobolky maju vajcovity tvar, stred-
ny voskovy povlak a so strednym pozdiznym rebrovanim. Farebne dobre vyrovnané semeno je mod-
rosedej farby. Zdravotny stav odrody je dobry, s dobrou odolnostou proti helmintosporidze na lis-
toch atobolkach aj proti plesni makovej. Odroda je vhodna na pestovanie do vsetkych vyrobnych
oblasti. Je to adaptabilna odroda, prispésobivy podnym aj klimatickym podmienkam, ktora dosahuje
vysoké, vyrovnané a stabilné urody kvalitného semena.

Odroda bola registrovana v roku 1998 v SR a v roku 2015 v Ceskej republike. Je oblibena
u pestovatelov pre svoju vykonnost a nenarocnost. Obsah morfinu v susine toboliek je 0,62 %.
Hmotnost tisic semien je v priemere 0,55 g.

Maraton

Maratén je modrosemenna stredne skord odroda, ktorej rastliny dosahuju strednu az vysoku
vySku. Ma dobrd odolnost proti poliehaniu a vyvracaniu rastlin napriek svojmu mohutnému vzrastu.
Odolnost proti neZiaducemu otvaraniu toboliek po dozreti je velmi dobra.Tvar toboliek je vajcovity
so strednym voskovym povlakom. Semeno ma modrosedu farbu, ktorej vyrovnanost je velmi dobra.
Tobolky su pri dozrievani velmi dobre odolné proti neziaducemu otvaraniu pod bliznou. Rovhomer-
nost dozrievania semena je velmi dobra. Odroda pocas vegetacie dobre odolava proti napadnutiu
toboliek helmintosporidzou. Je to adaptabilnd odroda s vysokym udrodovym potencidlom, ktora
vykazuje dobré parametre aj v menej priaznivych pestovatelskych podmienkach a rocnikoch. Je
vhodna do vsetkych pestovatelskych oblasti.

Odroda bola registrovana v roku 2000 v SR av roku 2015 v Ceskej republike. Je to odroda
univerzalneho typu, urcend na potravinarske vyuZitie semena a spracovanie makoviny vo farmaceu-
tickom priemysle. Pestovatelia aj spracovatelia si u nej cenia vynikajice chutové vlastnosti. Obsah
morfinu v suchych tobolkach sa pohybuje na drovni 0,62 %. Hmotnost tisic semien je v priemere
0,57 g.

Major

Odroda Major je stredne skorda modrosemenna odroda. Vyznacuje sa robustnejSim habitu-
som, ktory podmieniuje jej dobri odolnost proti vyvrateniu a poliehaniu rastlin. Jej zdravotny stav
pocas vegetacie je dobry, méa strednu odolnost proti plesni makovej a helmintosporidze. Tobolky
maju vajcovity aZ gulovity tvar bez vyrazného pozdiZneho rebrovania a st pokryté voskovym povla-
kom. Farba semena je modrava s dobrou farebnou vyrovnanostou. Tobolky st v ¢ase dozrievania
nepukavé s velmi dobrou odolnostou proti neziaducemu otvaraniu pod bliznou. Je to plasticka, adap-
tabilnad odroda s vysokym Urodovym potencidlom. V priaznivych pestovatelskych oblastiach dosahuje
Spickové hospodarske vlastnosti a vysoké urody makoviny.

Odroda bola registrovana v roku 2002. V SOS SR je zaradovana ako kontrolna odroda. Je to
odroda univerzalneho typu so semenom vhodnym na vyuzitie v potravinarskom priemysle a mako-
vinou na spracovanie pre farmaceutické Ucely. Obsah morfinu v suchych tobolkdch sa pohybuje na
Urovni 0,55 %. Hmotnost tisic semien je v priemere 0,60 g.
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Albin

Albin je jedina slovenska bielosemenna odroda maku. Je vyrazne skorsia ako modrosemenné
odrody. Rastliny dosahuju strednd vysku. Ma dobrud odolnost proti poliehaniu a vyvracaniu rastlin.
Od modrosemennych odréd sa odlisuje aj farbou korunnych lupienkov, ktoré su ruzové s fialovou
bazélnou skvrnou. Odroda sa tieZ vyznacuje vyraznou Stetinatostou stonky pod tobolkou. Tvar tobo-
liek je vajcovity s rovnou bdzou a polovzpriamenou bliznou. Velké semeno je bielej farby s velmi
dobrou farebnou vyrovnanostou. Pri dozrievani toboliek dochadza k vacésiemu vyskytu hledakov —
toboliek s neziaducim otvaranim pod bliznou. Odroda ma nizsiu odolnost proti helmintosporidze na
listoch aj tobolkach. M4 zniZzenl rezistencia proti Ucinkom herbicidov. Odroda je prisposobiva
k agrotechnickym podmienkam, poskytuje v porovnani s modrosemennymi odrodami nizSie Urody
semena.

Odroda bola registrovand v roku 1991. Je vyhladdvana u spotrebitefov, no najma u spracova-
telov v potravinarskom priemysle vdaka jedinecnosti farby semena ale aj kvéli jeho chuti, ktora pri-
pomina chut orechov. Vyznamny je aj vyssi obsah tuku v semene. Obsah morfinu v suchych tobol-
kach sa pohybuje na trovni 0,20 %. Hmotnost tisic semien je v priemere 0,60 g.
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CHEMICKE ZLOZENIE A OXIDACNA STABILITA SEMIEN A OLEJA MAKU SIATEHO
(Papaver somniferum L.)

Lubomira DEAKOVA

NPPC - VURV Piestany

Mak siaty je vyznamna priemyselnd plodina. Historické stopy pestovania rastlin maku a ich
vyuZitia v oblastiach dnesného Stredomoria siahaju do obdobia 6000 rokov p.n.l.. Celosvetové pes-
tovanie maku je v sicasnosti zamerané na priemyselné spracovanie a vyuZzitie makoviny vo farmace-
utickom priemysle vzhladom na vysoky obsah alkaloidov. Slovensko ma dlhorocnu tradiciu pestova-
nia maku na potravinarske a cukrarske ucely. Je to najma z doévodu, Ze slovenské odrody maku maju
podstatne nizsi obsah morfinu a vysoku kvalitu semena ako olejniny. V dnesnej dobe ma vsak mak
v Slovenske] republike minoritné zastupenie pestovatelskych ploch, aj ked v poslednych rokoch sle-
dujeme narastajuci trend v pestovani a vyuzivani tejto komodity.

Vzhladom na nutnost skladovania semena maku je okrem iného dodlezZité poznat chemické
zloZenie semien maku a makového oleja a taktieZz oxida¢nu stabilitu semien a produktov z nich. Ako
mnohé studie poukazuju, tieto parametre su vyznamne ovplyvnitelné lokalitou a podmienkami pes-
tovania, kedy je nutny najma dostatocny prisun Zivin (N, P, K, Ca, B).

Semena maku maju vSeobecne vlhkost 4 - 6 %, obsah proteinov 18 - 25 %, sacharidov 16 - 24
%, hrubej vlakniny 5 - 8 % a minerdlnych prvkov 5 - 10 % (v 100 g semena: Ca ~ 1500 mg, P ~ 850
mg, K~ 700 mg, Mg ~ 330 mg, Fe ~ 9,8 mg, Mn ~ 7 mg, Cu ~ 1,5 mg, vitamin B, ~ 1 mg, B, ~ 0,2 mg,
C~1mg, E~ 0,4 mg, kyselina listova ~ 80 pug).

Hlavnou zlozkou semien maku je olej, vSeobecne jeho obsah variruje v rozmedzi 45 - 50 %.
Makovy olej je viacucelova potravina vyuzivana v ludskej vyzive, kozmetike, ale aj ako technicka su-
rovina. Makovy olej je taktiez dobrym zdrojom mastnych kyselin. Nutricnd hodnota oleja je zaloZzena
na pomere obsahu mono- a poly-nenasytenych mastnych kyselin (MUFA a PUFA) k obsahu nasyte-
nych mastnych kyselin (SFA). Dominantnymi mastnymi kyselinami v makovom oleji su kyselina lino-
lova, olejovd a palmitovd. Minoritné zastupenie maju kyseliny stearovd, palmitoolejovd a alfa-
linolénova.

Obsahovymi latkami maku sa aj steroly (kampesterol, stigmasterol, sitosterol a 5-
avenasterol). Tokoferoly a tokotrienoly maju déleZité zastupenie v maku ako antioxidanty zucastriu-
juce sa v procese stabilizacie mastnych kyselin. Hlavnymi alkaloidmi maku su morfin, kodein, tebain,
noskapin a papaverin.

Z doévodu vysokého obsahu oleja semend a produkty z nich podliehaju autooxidacii. Tento
proces je neziaduci a spdsobuje neprijemny zdpach a horkost produktov. Oxidativne a chemické
zmeny v oleji su charakterizované zvysenim Cisla kyslosti (zvySenim obsahu volnych mastnych kyselin
v oleji). Dany parameter uddva mnoZstvo kyslych latok, ktoré vznikaju oxidaciou uhlovodikov. Cislo
kyslosti teda priamo uréuje stuperi degradacie oleja. Ziaduce su nizke hodnoty sledovaného para-
metra. Standardnd hodnota &isla kyslosti pri makovom oleji nema presiahnut 4 mg KOH / g oleja.
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Peroxidové Cislo je dalSim indikatorom oxiddcie lipidov, resp. hodnotenia Zltnutia oleja. Cha-
rakterizuje mnoZstvo vytvorenych peroxidov a hyperperoxidov posobenim vzdusného kyslika. Nizka
hodnota predurcuje dobru stabilitu vzorky voci oxidativnemu poskodeniu. Standardnd hodnota pe-
roxidového ¢isla pri makovom oleji nema presiahnut 10 meq O, / g oleja.

Dal$im parametrom hodnotiacim kvalitu a potencidlne vyuzitie oleja je ¢&islo zmydelnenia,
ktoré je zaroven stanovenim priemernej molekulovej hmotnosti vSetkych mastnych kyselin v sledo-
vanej vzorke oleja. DIhé mastné kyseliny maju nizku mieru zmydelnenia a tym padom nizky potencidl
vyuzitia v kozmetike a pri vyrobe mydiel. Standardné hodnoty &isla zmydelnenia sa pohybuju v roz-
medzi 189 - 196 mg KOH / g oleja.

Jédové Cislo je mierou celkovej nenasytenosti (obsah dvojitych vazieb). Je definované ako
mnozstvo jédu v gramoch viazuceho sa na 100 g oleja. Standardné hodnoty sa pohybuju v rozmedzi
130 - 140 g jodu / 100 g oleja. Vysoké jédové Cislo predurcuje dobru kvalitu oleja.

Mgr. Lubomira Dedkova
deakova@vurv.sk
NPPC - Vyskumny Ustav rastlinnej vyroby, Bratislavska cesta 122, 921 68 Piestany
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