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Sida obojpohlavna (Sida hermaphrodita (L.) Rusby)

Sida obojpohlavna je viacrocnou plodinou z celade slezovitych (Malvaceae)
s multifunkénym vyuZitim ako kfmna, energetickd, technickd, medonosna a
podoochranna plodina. TieZ je vyuZivana na vyrobu celuldzy a papiera a potvrdili sa
aj jej fytoremediacné ucinky.

Sida pochadza zo Severnej Ameriky, kde sa vyskytuje predovsetkym v udoliach riek
a jazier. POvodné, divé rastliny mali vysku 1,2 az 1,8 m a boli vyuzivané ako kimne a
priadne rastliny. Rastliny sidy boli introdukované z USA do eurdpskej ¢asti byvalého
Sovietskeho zvdzu v 30. rokoch a do Polska v 50. rokoch minulého storodia.
V sucasnosti pestovana sida ma drevnaté 2,5 aZ 3,5 m vysoké stonky a dlanovito
delené listy. V druhom az tretom roku ma rastlina 8 az 12 vyhonov. V GZlabi listov sa
nachadzaju cudzoopelivé kvety bielej az svetlo ruzovej farby usporiadané v sukveti
metlina, plodom je drobna tobolka s 5 az 9 drobnymi semenami. Je pribuznou
baviniku, s tym rozdielom, Ze je trvalou rastlinou mierneho pasma, ktora moze byt
pestovand 20 aZ 25 rokov na jednom mieste.

Sida ma malé poziadavky na podu. Mbze byt pestovana aj na chudobnych alebo
piescitych podach, ale vo vlhkych podmienkach ma lepsi rast, zvlast pri zakladani
porastu. Zaradujeme ju mimo osevného postupu, pricom je mozné vyuzit aj pody
degradované, kontaminované alebo inym sp6sobom narusené antropogénnou
¢innostou.

Pri dodrzani zakladnych agrotechnickych postupov sida pri jednorazovom zbere
kazdoro¢ne poskytuje dostato¢ne vysoké urody (cca 8 — 14 t/ha). Hnojenie (60 kg
N/ha, aplikovany vo forme liadku aménneho a 20 kg P/ha vo forme superfosfatu)
zvysilo Urodu biomasy o cca 30 %.




Zakladanie porastov

VSeobecne sa porasty zakladaju priamym vysevom semien. AvSak pri priamom
vyseve je potrebné riesit problémy s nizkou kli¢ivostou slvisiacou s vysokym
zastipenim tvrdych semien. NajvhodnejSie je semend skarifikovat. Pri side boli
popisané dva spbsoby skarifikdcie — hortdcou vodou (fyzikdlna skarifikacia) a
kyselinou sirovou (chemicka skarifikdcia). Po chemickej skarifikacii v koncentrovanej
kyseline sirovej po dobu 10 minut bolo vo vzorkach 7-53 % (v priemere 23 %) tvrdych
semien, po 20-minutovej skarifikacii iba do 8 %. Zo skarifikovanych semien naklicilo
na filtracnom papieri po 3 drioch 94 % semien.

Hodnotenie zastupenia tvrdych semien a kli¢ivosti semien pri S. hermaphrodita

Zastupenie tvrdych semien 60,0
Zastupenie tvrdych semien po 10 min. skarifikdcii v kys. sirovej 23,3
Zastupenie tvrdych semien po 20 min. skarifikacii v kys. sirovej 6,0
Kli¢ivost skarifikovanych semien 94,0

Sidu je mozné mnozit aj vegetativnym spdsobom odrezkami z koreriovych rizémov.
Sida vytvara bohatu sustavu rizémov plytko pod povrchom pddy (Obrazok €. 1).
Zistili sme, 7e na regeneraciu z odrezkov vplyva ako ich hribka, tak aj di?ka odrezku.
Korefiové odrezky z rizémov by mali byt hrubé 1 cm a viac. Dizka odrezku postaduje
5 cm, optimalne aspon s jednym viditelnym regeneracnym ockom (Obrazok €. 2,
Obrazok ¢. 3). Regeneracia z korenovych odrezkov dosahuje takmer 100 % pri
predpestovani priesad vegetativnym spdsobom. Pri priame] vysadbe korenovych
odrezkov do pbdy je Uspesnost regeneracie rastlin priblizne 70 %.

Obr. €. 1. Korenova sustava dvojro¢nej Obr. €. 2. Rastliny regenerujuce
rastliny sidy obojpohlavne;j z korenfiovych odrezkov
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Obr. €. 3. Odrezky z koreriovych rizdmov sidy obojpohlavnej pripravené na
vegetativne mnoZenie

Analyza kvalitativnych parametrov biomasy Sida hermaphrodita

Celkovy | Celkovy | Celkova | Celkovy Vyhrevné

uhlik dusik sira vodik teplo
(%) (%) (%) (%) (MJ/kg)

44,4 0,51 0,143 5,27 3,17 18,19 16,94

Analyzy vykonalo Narodné lesnicke centrum - Centralne lesnicke laboratérium, Zvolen.

Sida obojpohlavna je povazovana za plodinu, ktord mda vysoky pestovatelsky
potencial pre zabezpecenie biomasy na energetické ucely.

Spracovali: Ing. Alzbeta Zofajovd, PhD.; Ing. Katarina Bojnanskd; Mgr. Marcela
Gubisovd, PhD.; Ing. Jozef Gubis, PhD.

Ndrodné polnohospoddrske a potravindrske centrum - Vyskumny ustav rastlinnej
vyroby Bratislavskd cesta 122, 921 68 Piestany

Tdto prdca vznikla pocas rieSenia projektu vyskumu a vyvoja vyskumnych organizdcii
v rezorte MPRV SR s ndzvom ,Zdokonalenie pestovatelskych systémov pre trvalu
udrZatelnost a kvalitu primdrnej rastlinnej produkcie zohladriujucich zmeny klimy,
ochranu Zivotného prostredia a rozvoj vidieka”.



